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Araştırmanın Amacı

Türkiye’deki bireylerin öznel mutluluk algısı, sağlık, sosyal güvenlik, örgün eğitim, çalışma 

hayatı, gelir, kişisel güvenlik, adalet, ulaştırma hizmetleri, kişisel gelişim gibi temel yaşam 

alanlarındaki memnuniyetlerini ölçmek ve bunların zaman içindeki değişimini takip etmek 

amacıyla yapılmaktadır. 

Araştırmanın Periyodu

Yıllık

Araştırmanın Yayımlama Dönemi

Araştırmanın alan uygulamasının yürütüldüğü yılı takip eden yılın Şubat ayı içerisinde Haber 

Bülteni ile Kamuoyuna duyurulur.

Araştırmadaki Cevaplayıcı Birim Sayısı

Türkiye genelinde yaklaşık 5.410 hanehalkından bilgi derlenmektedir.

Araştırmanın Veri Derleme Yöntemi

Yüzyüze görüşme yöntemiyle ya da  Alo 124 TÜİK Çağrı Merkezi veya diğer kurumsal 

hatlarımızdan arayarak veriler derlenmektedir.
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